
 
 
 

1ière étape : 
 

1. Mets de la colle au verso d’une des 2 pages (côté 

vierge/vide) pour les assembler 
 

2. Coupe la feuille en son milieu comme indiquée ci-
dessous  

 

 

 

 
 
 
 
 
                                                                                                  
 
 

                              AU RECTO                                                  AU VERSO 
                           de la Feuille A4                                             de la Feuille A4 

 
 
 
 
 
 

2ière étape : 
 

1. Plie en 2 et Assemble les morceaux coupés de sorte 
à ce que les pages se suivent 

 
On obtient un livret numéroté de la page 0 à 7 

 
2. Scotcher les pages à l’intérieur 

 

Ton petit livret est achevé ! 
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Couper 
Suivant 

cette 
ligne 

Pour construire ton livret n°1 



 

 
 
 
 
 
 

Le croyant comme la 

croyante pardonne à tous 
ceux qui le demandent ou le souhaitent 
pour que Dieu lui pardonne 

aussi et voile (c’est-à-dire cache) 
ses fautes le jour du 

jugement dernier ! 
 

C’est ainsi que Joseph pardonne 

à ses frères le mal qu’ils lui ont 

fait et invoque en leur faveur 

pour que Dieu leur fasse 

miséricorde. 
 

 

 
 
 
 
 
 

Le croyant place son espoir en Dieu et 

sait que Dieu répond à celui qui 

l’invoque -avec un espoir vivace jamais 
éteint- même si pour éprouver sa pour éprouver sa pour éprouver sa pour éprouver sa 

confiance et sa patienceconfiance et sa patienceconfiance et sa patienceconfiance et sa patience, la réponsela réponsela réponsela réponse 

tardtardtardtardeeee jusqu’au moment propice.  
 

C’est ainsi que les fils d’Israël 

imploraient Dieu de les libérer 

de pharaon et qu’ils ont 

attendu la naissance de Moïse 

puis la sortie d’Egypte ! 
 

-qui a eut lieu seulement après les fléaux 
infligés à l’Egypte et l’entêtement de 
pharaon à renier les signes de Dieu- 

 

 
 
 
 
 

La vie de l’homme est partagé entre 
patience -devant ce qui nous peine- et 

reconnaissance -pour ce qui nous 
réjouit- ! 

 

Après toutes les épreuves vécues par Joseph 
et Jacob son père, s’ensuit le soulagement et 
la récompense de Dieu. Joseph par exemple 
est honoré de la pleine confiance du roi et 

obtient un poste élevé grâce auquel il pourra 
faire venir sa famille en Egypte et la 

regrouper autour de lui. 
 

Son cœur et celui de Jacob s’empliront de 
reconnaissance envers celui -Dieu- qui ne 

les a jamais abandonné et les a réunis après 
que le Shaytan ait soufflé aux frères de 

Joseph de se débarrasser de lui ; jeté dans 
un puit, il fut recueilli par une caravane et 

emmené loin de chez lui 
 

 

Les�récits�Les�récits�Les�récits�Les�récits�����
dans le Coradans le Coradans le Coradans le Coran n n n     

éclairantéclairantéclairantéclairant�����
    

    

quelques�épisodes��
de�la�vie�des�prophètes�

 
 

ont pour enseignement ont pour enseignement ont pour enseignement ont pour enseignement     

de dévoiler de dévoiler de dévoiler de dévoiler     
 

les�qualités�de�Cœur�
à adopter à adopter à adopter à adopter     

par�le�croyant�
pour atteindre pour atteindre pour atteindre pour atteindre     

����
le niveau de foile niveau de foile niveau de foile niveau de foi élevée  élevée  élevée  élevée 

et donc de bon/vrai et donc de bon/vrai et donc de bon/vrai et donc de bon/vrai 

croyantcroyantcroyantcroyant    

Pardonner�
pour�Dieu�

LA�CONFIANCE�
EN�Dieu�

LA�RECONNAISSANCE�
à�Dieu�
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Dieu accepte le repentir (regret) 

de tout homme repentant avant sa 

mort !  
 

C’est ainsi que si pharaon avait 
demandé pardon à Dieu avant la 

noyade, il aurait été exaucé. Mais il ne 
l’a pas fait. 

 

Le prophète Mohammad (sws) disait 
volontiers que Dieu pardonne sans 

jamais se lasser à quiconque sait au 
fond de son cœur que Dieu Est 

Capable de pardonner tous les péchés 
et ceci tant qu’il  ne LUI associe 

rien, c’est à dire n’invoque personne n’invoque personne n’invoque personne n’invoque personne 

d’autre que LUI, le Créateurd’autre que LUI, le Créateurd’autre que LUI, le Créateurd’autre que LUI, le Créateur ! 
 

 

 
 
 
 
 

L’invocation à dieu pour 

demander son aide et son 
soutien doit être le 1er réflexe 

avant d’entreprendre (faire) 
quelque chose ou en cas de 

Besoin et d’affliction (peine)    
 

Lorsque les frères de Joseph 

viennent annoncer à leur père 

que Joseph a été dévoré par un 

loup, ce dernier n’est pas dupe : 
 

il pressent qu’ils ont manigancé 
quelque chose contre leur frère et se 
tourne vers Dieu pour lui demander 

aide et secours contre leur machination. 
 

 

 
 
 
 
 
    

Le croyant donne par compassion Le croyant donne par compassion Le croyant donne par compassion Le croyant donne par compassion 

envers les hommes en vue de envers les hommes en vue de envers les hommes en vue de envers les hommes en vue de 

gagner la satisfaction de Dieu. gagner la satisfaction de Dieu. gagner la satisfaction de Dieu. gagner la satisfaction de Dieu.     
    

Le don le plus précieux est une 
bonne parole qui guide 

l’homme égaré vers Dieu.  
 

Ainsi Joseph en prison 

appelle ses 2 

compagnons à la foi 

avant de leur 

interpréter -à leur demande- 
le rêve qu’ils ont fait. 

 

 
 
 
 
 

C’est grâce aux efforts patiemment 
déployés et répétés chaque jour 

nouveau qui se lève -et ceci en vue de 
se rapprocher de Dieu- et sans cesser 

de réclamer Son aide que nos 
qualités de cœur peuvent s’accroître 

et se développer. 
 

Les épreuves que Dieu nous envoie 

pour nous tester sont aussi là pour 

nous donner l’occasion de manifester 

notre foi et nous aider à nous 

rapprocher de Dieu. 
 

C’est ainsi que Moïse ou Joseph C’est ainsi que Moïse ou Joseph C’est ainsi que Moïse ou Joseph C’est ainsi que Moïse ou Joseph 

d’épreuves en épreuves sont préparés d’épreuves en épreuves sont préparés d’épreuves en épreuves sont préparés d’épreuves en épreuves sont préparés 

à assumer la charge qui sera la leurà assumer la charge qui sera la leurà assumer la charge qui sera la leurà assumer la charge qui sera la leur    : : : : 

celle de Guide pour l’Humanité.celle de Guide pour l’Humanité.celle de Guide pour l’Humanité.celle de Guide pour l’Humanité.    
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miséricorde�divine�
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