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L'histoire brève de la grossesseL'histoire brève de la grossesseL'histoire brève de la grossesseL'histoire brève de la grossesse    

 

Tu sais que chaque mois les mamans peuvent avoir un bébé.  

Chaque mois, le corps de la maman se prépare à recevoir un petit bébé.  

Une petite maison accueillante se forme dans le ventre pour accueillir un bébé : Ce 
sont les parois de l'utérus: elles deviennent très épaisses comme un nid douillet. Et 

il se forme un oeuf (appelé ovule) dans le corps de la maman.   

   

 

Quand l'oeuf 
devient un bébé, ta 
maman est enceinte 
et l'utérus continue 
de s'épaissir pour 

former un nid 
douillet et 

commence à grossir 
jusqu'à atteindre 30 

cm environ: 

 

mais si l'oeuf n'est pas fertilisé (il ne donnera pas de bébé), alors le corps de la 
maman détruit cette "maison en formation": cela s'appelle la menstruation. c'est ce 

qui se produit chaque mois sauf quand ta maman est enceinte.  

La destruction de ce "petit nid douillet" est un moment fatiguant pour ta maman, et 
tu as dû le constater, ta maman se repose et ne fait pas la prière pendant quelques 

jours, comme l'a prescrit le Créateur qui nous connait si bien.   

 

 

   



Mme Alfaki nathalie sakinah    -    Mars 2008 

 3 

Question 1 

Pourquoi les mamans ne font pas la prière une semaine par mois ? 

  pour que le bébé dans le ventre de la femme enceinte se repose. 

  
parce que le "nid douillet" , en absence de  bébé, ne peut pas se détruire 
si la maman ne se repose pas. 

  
parce que la destruction  du  "nid douillet" , en absence de bébé, fatigue 
le corps de la maman. 

 
 

Mais au fait, comment commence la formation d'un bébé ? 

Tout commence quand les spermatozoïdes du papa vont à la rencontre de l'oeuf 
(ovule) de la maman.  

   

 1er jour : l'œuf peut donner un bébé (oeuf 
fertilisé) quand un spermatozoïde du papa 

pénètre dans l'ovule de la maman. Tu reconnais 
le spermatozoïde du papa à sa forme: il 

ressemble à un tétard avec une tête et une 
queue.  

  

2ième jour: l'oeuf est 
alors gros comme la 

moitié d'un grain de sel. Il 
se divise en 2 cellules 

(mitose) 

Puis, il se divise en 
4, 8 et 16 cellules... 

 

Au bout de 3 jours il est constitué d'une centaine de cellules, qui vont par la suite 
constituer le petit bébé entouré d'une "poche protectrice" appelée "placenta". Au 
bout de 60 jours (2 mois), le foetus est constitué de plusieurs millions de cellules. 
Adulte, il contient près de 100 billions de cellules de cent types différents.(cent 

mille milliards)  

Dans la tête du spermatozoïde, il y a la moitié des informations du bébé: ce sont les 
informations données par le papa. ( ce sont des inscriptions codées encore appelées 
gènes ). Ces informations se trouvent dans les 23 chromosomes du spermatozoïde .  
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Dans l'ovule, il y a l'autre moitié des informations du bébé: (dans 23 chromosomes 
aussi) ce sont les informations données par la maman. 

L'oeuf formé après la pénétration du spermatozoïde dans l'ovule est une cellule 
contenant tous leurs chromosomes (46): l'oeuf est la première cellule du bébé. 

Comme dans toute cellule les chromosomes sont situés dans le noyau. 

  

L'oeuf contient ainsi les informations du papa et de la maman. (Les informations  
sont portés par les 46 chromosomes contenus dans la cellule..) Donc le bébé sera 

formé suivant les informations des 2 parents: ainsi la couleur de ses yeux, des 
cheveux, la longueur de son nez, ......dépend de ces informations et toutes les autres 

caractéristiques (physiques et mentales) du futur enfant. 
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Question 2 

Combien de chromosomes le bébé possède-t-il ? 

  23 chromosomes (ceux de la maman) 

  (23 + 23) = 46 chromosomes (ceux du papa plus ceux de la maman) 

  23 chromosomes (ceux du papa) 

 
 

Dés qu'un spermatozoïde entre dans l'ovule, l'oeuf empêche aux autres 
spermatozoïdes d'entrer.  

Alors tu dois te poser la question: Comment les jumeaux se forment-ils ?  

 
 

Parfois, le corps de la 
maman produit 2 
oeufs (ovules) et 

chaque oeuf fécondé 
possède des 

informations 
différentes pour 

former le bébé. Les 2 
oeufs donnent 2 bébés 

différents.. 

Parfois, l'oeuf fertilisé par 
un spermatozoïde se coupe 
en deux oeufs identiques. 
Les 2 oeufs vont donner 2 
bébés qui se ressemblent, 
car ils ont tous les deux les 

mêmes informations. 
(chromosomes)    

 Les questions essentielles  ?...  

L'endroit où l'ovule et le spermatozoïde se rencontrent s'appelle: l'oviducte ou 
trompe de l'utérus  
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Pendant 3 jours, l'oeuf se divise et 
se déplace dans le sens des flêches 

le long de la trompe (oviducte) 
jusqu'à l'utérus.    

Entre temps, la paroi de l'utérus 
s'est épaissit pour recevoir et 
nourrir le bébé: c'est le "nid 

douillet"  

Puis l'oeuf s'accroche à la paroi le 
6ième jour, comme les racines des 

plantes dans la terre..  
 

Sais-tu que:  

Le corps de la femme contient des acides dangereux qui détruisent les corps 
étrangers. Ce qui est très utile pour détruire les microbes . . mais peut tuer les 

spermatozoïdes.   

comment se fait-il que les spermatozoïdes du papa ne sont pas détruits ?  

   

La tête du spermatozoïde  est recouverte d'une carapace spéciale très solide qui peut 
résister aux acides du corps de la maman !   

De plus le spermatozoïde du papa est accompagné d'un liquide qui le protège contre 
les acides. Ce liquide est aussi glissant pour rendre plus facile le voyage dans la 
trompe des spermatozoïdes, et contient du sucre qui leur fournit de l'énergie.   

Des millions de spermatozoïdes meurent le long du chemin, mais grâce à toutes ces 
protections, des milliers arrivent autour de l'oeuf. Seul, le plus fort rentrera dans 

l'ovule.    

Regarde combien leur voyage est difficile:  
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Le long de la trompe, 
il y a des cils qui se 
balancent. Cela crée 
un courant tres fort 

qui empêche le 
spermatozoïde 

d'avancer comme il 
faut. Il doit nager 

vigoureusement pour 
pouvoir rejoindre 

l'ovule. 
 

Tu vois bien que le corps de la femme est dangereux pour le spermatozoïde du papa (acide qui 
tue, cils qui font reculer les spermatozoïdes par un courant et les empêchent d'avancer vers 

l'ovule...)  

Comment le spermatozoïde du papa peut-il être si bien approprié à l'utérus de la 
maman, qu'il ne connait pas à l'avance ?   

Il ne sait donc pas que  le corps de la maman lutte contre les corps étrangers pour 
s'adapter !    

Tu te rappelles, non ?  

Il possède une armure protectrice pour protéger les informations du bébé contre l'acidité du 
corps de la maman et est équipé de provisions et d'un liquide qui le protège et rend plus facile 

sa nage dans la trompe à contre-courant. Sans cela il ne pourrait survivre une seconde ni 
même atteindre l'ovule pour le féconder. Il ne pourrait pas y avoir de bébés, et les êtres 

humains finiraient par disparaître.      

Question 3 

Comment le spermatozoïde  s'est-il produit dans le corps du papa avec tout ce 
qu'il faut pour survivre dans l'utérus de la maman, alors qu'il ne connait rien de 

l'utérus ?  

 Il a été crée de cette façon. Gloire à Allah, le créateur de toute chose ! 

 
C'est par hasard, qu'il s'est formé dans le corps du papa, et c'est une 
chance s'il est si bien adapté à survivre dans l'utérus de la maman. 

"C'est fou ce que la nature est  bien faite ! " 

 
C'est le papa qui a fabriqué les spermatozoïdes apres avoir étudié le 
corps de la maman. Ce n'est pas plus difficile que de fabriquer des 

avions qui pondent des oeufs d'avion.     
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Continuons l'histoire de la grosesse...  

L'ovule émet un liquide spécial qui attire les spermatozoïdes vers lui.   

Puis quand ils s'approchent, l'ovule envoie un autre liquide pour permettre à la tête 
du spermatozoïde d'entrer sans son armure protectrice (elle est fondue). 

Les informations du papa se mélangent alors avec les informations de la maman, et 
le bébé commence à se former.    

Avant que le spermatozoïde entre: l'oeuf attire les spermatozoïdes, comme la fleur 
qui sent bon attire les insectes vers elle.   

Dès que l'oeuf est fécondé par un spermatozoïde, l'oeuf change et repousse les 
autres spermatozoïdes. Ce qui les empêche d'entrer.  

Comment se fait-il qu'un oeuf est préparé à accueillir un spermatozoïde comme s'il 
a su qu'il rencontrerait un spermatozoïde ? 

Comment est-ce que ceci peut se produire ? 

La seule réponse à cette question est que l'oeuf est crée spécialement pour 
rencontrer un spermatozoïde par la volonté d'un Créateur. 

Ce même Créateur contrôle à la fois le spermatozoïde et l'oeuf 

  

Le côté extraordinaire de la grossesse n'est pas fini 

Te souviens-tu que l'oeuf (1ère cellule) se divise en 2 parties (on obtient 2 cellules), 
puis 4 puis 8 ...et continue de se diviser dans la trompe pendant 3 jours, avant 

d'arriver dans l'utérus.   

Chaque cellule obtenue est identique à la première et contient 46 chromosomes 
aussi : 

 

 chaque cellule contient donc les informations du papa et de la maman. Chaque 
cellule possède toutes les informations pour fabriquer n'importe quelle structure de 
notre corps. Une cellule du coeur sait comment devenir une cellule de sang, mais 

elle n'utilise pas ce savoir. Si une cellule utilisait toutes les informations des 
chromosomes, ce serait un vrai désordre. Mais cela ne se produit pas.    
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Au début, toutes les parties d'oeufs (cellules) sont identiques. Puis d'un seul coup, 
chaque partie se transforme en un bout de bébé différent dans un ordre parfait: des 
cellules de peau, nerf, muscle, intestin, de cerveau...apparaissent à partir de cellules 

identiques. 

 

 C'est comme si les informations d'une cellule était un clavier d'une machine à 
écrire ou d'un piano et que quelque chose (ou quelqu'un) appuie sur certaines 
touches et pas sur d'autres pour former une phrase précise ou jouer la musique 
voulue. Imagine que chaque cellule appuie sur une touche différente pour se 

développer en cellules de rein, de poumon, de peau, d'ongle. 

Les cellules fonctionnant en groupe s'assemblent et forment les tissus. (nerf, 
muscle...) . Puis les tissus qui effectuent un même travail forment les organes. 

(coeur, poumon, yeux, estomac, les bras, les jambes ..).   

Lorsqu'on sait qu'un  foetus contient 4000 milliards de cellules, on ne peut que 
s'émerveiller de l'ordre du puzzle humain, où chaque pièce est à sa place. Ordre 

d'autant plus remarquable que les cellules appartiennent à 200 sortes différentes.   

 Question 4 

Comment des cellules toutes identiques peuvent ensuite d'un coup se 
transformer en quelque chose de différents et former les différents 
organes du corps  ? 

 
Toutes ces cellules se mettent d'accord pour former les organes 
humains, qu'elles n'ont jamais vu...  

 
c'est la magie de la nature. Cela se fait tout seul ou par hasard (par 
chance) 

 
Tout ceci est dirigé par un Créateur. C'est le créateur du premier 
Homme Adam et de la première Femme Hawwa (ève), qui crée tout et 
dirige tout. Il a crée l'ovule et les spermatozoïdes de la meilleure façon, 
pour que leur rencontre donne des bébés et pour qu'il y ait des papas et 
des mamans pour élever les petits et en prendre soin.     
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Il est impossible que toutes ces opérations miraculeuses se produisent toutes 
seules ou par hasard.   

Nous savons que rien ne se fait tout seul....Jamais un stylo ne se fabriquera tout 
seul, ni un cahier. Et si tu les places côte à côte, jamais des lignes ne s'écriront 

toutes seules sur le cahier, n'est-ce pas ?  

   

Les cellules ne peuvent pas non plus se mettre d'accord pour former "les organes 
humains"  

Réfléchissons un peu plus là-dessus. Imaginons 2 adultes (ou 2 enfants sages) 
qui veulent jouer ensemble. Ils ne vont pas toujours être d'accord. L'un voudra 
jouer à colin maillard, et l'autre au policier et au voleur. Il viendra des disputes 

et le jeu sera fini.   

Alors, comment des milliers et des millions de cellules peuvent-elles fonctionner 
ensemble dans un ordre parfait et sans problème ?  

   

 Cela ne s'explique pas par "la magie de la nature". D'ailleurs, ces mots ne 
veulent rien dire. Et puis qu'est-ce que la Nature ? N'a t-elle pas été créée aussi ?  

   

Ce n'est ni le père, ni la mère qui dirigent ces opérations. Aucun des deux ne se 
rends compte de ce qui se passe dans leur corps. Les parents ne savent même pas 

quand le bébé va sortir du ventre.   

D'ailleurs, toi quand tu manges, sais-tu ce que devient la nourriture dans ton 
ventre ?  Commandes-tu ton estomac ?   

 Non,  

   

En conclusion,  

Seul un Créateur dirige toutes les étapes de la naissance   

le créateur connait ce qu'Il a crée: le corps de la maman et le 
corps du papa.    
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Il a crée le spermatozoïde du papa dans le but de féconder l'ovule. 
Il a donc donné au spermatozoïde, tout ce qu'il faut (protection et 

provision) pour affronter le corps de la maman.   

Il a crée l'ovule (oeuf) de la maman dans le but d'être fécondé par 
un spermatozoïde. Il a donc donné à l'ovule tout ce qu'il faut pour 

attirer le spermatozoïde et remplir sa mission.    

Et il a crée les informations du papa et de la maman qui 
programment toutes les étapes nécessaires à l'apparition d'un 

bébé: les cellules ne font que suivre les informations du Créateur 
qui crée, organise, décide et dirige tout.              

Le papa et la maman sont tres importants car ils participent à 
l'existance des bébés, puis en prenne soin jusqu'à ce qu'ils 

finissent de grandir...mais le vrai Créateur est Allah: c'est Lui qui 
possède la Puissance, et domine tout: la naissance, la vie et la mort 

! 

Mais pense-t-on à le remercier ?   

  Nous savons maintenant que ce n'est ni notre papa ni notre 
maman ni le hasard qui sont l'origine de notre vie. Nous devons 
donc nous poser ces questions essentielles: Qui nous a crée ? et 

Pourquoi avons-nous été crée ? Et rien ne sera plus important que 
de connaître notre Créateur et comprendre ce qu'Il attend de 

nous pour enfin répondre à Son appel.   

Seul Celui qui nous a crée peut nous informer du sens de la vie et 
de la mort.  

Celui qui veut mieux connaître son Créateur et comprendre la 
raison de son existence va se tourner naturellement vers le Qoran, 

la dernière révélation de Dieu aux Hommes.   

C'est parce que notre intelligence à elle seule est insuffisante pour 
percer le mystère de notre origine et de notre destination que 
notre Créateur a envoyé des prophètes et des livres révélés.  
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Ils nous gratifient de ce que l'Homme ne peut acquérir par lui-
même malgré tous ses efforts.  

ainsi,   

si l'intelligence et la raison conduisent à la foi en Dieu,  

(comme le taxi emmène le voyageur au port) 

l' enseignement du Qoran est comme le bateau qui nous porte au 
milieu des vagues de l'Océan, tantôt calmes, tantôt furieuses, 

jusqu'à destination !   

Prions notre Créateur pour un retour à Lui heureux !  

Allahoumma amîn.  

Question 5 

La chose la plus importante dans notre vie, c'est de connaitre la raison 
de notre existence. Pour la connaitre, il suffit :  

 de réfléchir grâce à notre intelligence et à notre raison... 

 
de consulter le livre que Dieu nous a envoyé pour être bien guidé (le 
Qoran).  

 nous n'avons aucun moyen de le savoir.  

 

 Voyons maintenant la description du Coran de la 
création du bébé dans le ventre pour réaliser 

pleinement avec le cœur que le Coran vient de Dieu 
notre Créateur et n’est pas une œuvre humaine !   

La science moderne affirme que les étapes du La science moderne affirme que les étapes du La science moderne affirme que les étapes du La science moderne affirme que les étapes du 

développement du bébé dans le ventre se sucdéveloppement du bébé dans le ventre se sucdéveloppement du bébé dans le ventre se sucdéveloppement du bébé dans le ventre se succèdent cèdent cèdent cèdent 

et se produisent comme annoncées dans le Qoran et se produisent comme annoncées dans le Qoran et se produisent comme annoncées dans le Qoran et se produisent comme annoncées dans le Qoran 

révélé il y a 1400 ans.révélé il y a 1400 ans.révélé il y a 1400 ans.révélé il y a 1400 ans.        

 



Mme Alfaki nathalie sakinah    -    Mars 2008 

 13 

La science moderne a permis de découvrir les différentes 
phases de la procréation de l'Homme. 

  

  

 

Le bébé passe par différentes 
phases comme tu peux le voir:  

il est d'abord un oeuf (sa première 
cellule), puis une boule de cellules 

avant de prendre sa forme 
définitive...celle de ses parents  

A une époque où on ignorait que le bébé se formait dans 
l'utérus de la mère par phases successives, le Qoran décrit 
avec précision et vérité cette succession de phases ( versets 

13 à 14 de la Sourate 23) 

En particulier, la nidation est annoncé par le Qoran (verset 

n°13 et début du verset n°14) :  c’est le fait que l’œuf s'accroche à la 
paroi de l'utérus (cela se produit le 6ième jour)  

Ce que la science moderne nous apprends . . . 
 

La science moderne nous apprends que l’'œuf migre jusqu'à son 
lieu d'accrochage dans l'utérus le 6ième jour (nidation)! 
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La seule mention de cette phase importante est un signe 
supplémentaires de l'origine divine du Qoran, comme 

personne  à cette époque ne pouvait en avoir connaissance 
mais c'est aussi un signe du miracle de la vie, qui a été 

programmé par un Créateur intelligent et Sage:  

 

Sais-tu que la paroi de l'utérus se prépare en 5 à 7 jours ? 
Or l'oeuf (l'œuf -ovule ou ovocyte de la maman- est fécondé  quand le 

spermatozoïde du papa rentre dedans) est déjà arrivé en face de son 
site d'implantation au bout de 3 à 4 jours; pourtant il 
reste flotter 3 à 2 jours le temps nécessaire à sa propre 

transformation afin qu'il puisse s'accrocher au nid qui se 
prépare 

S’ensuit la description de l'aspect de embryon par le 
Qoran après la nidation (dans la suite du verset n°14) comme un 

morceau de chair mâchée (cela se produit avant 4 semaines):  

Ce que la science moderne nous apprends . . . 

La science nous apprends que l'embryon âgée de moins de 4 
semaines présente de nombreux sodomites semblables à des 

marques de chewing- gum ou « chair mâchée » ! 
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Vois-tu «ces marques» sur la «photo» ci-dessous ? 

 
 

Ce sont des blocs de tissus à partir d'où des 
muscles, ligaments, peau, quelques os se 

formeront 

 

 

 

 

 

La seule mention de cette phase importante est un signe 
supplémentaires de l'origine divine du Qoran, comme 

personne  à cette époque ne pouvait en avoir 
connaissance 

 

Compare les sodomites 
de l'embryon avec les 

marques d’un 
morceau de chewing-

gum mâché 

Dieu annonce enfin dans le Coran que les os du bébé dans 
l'utérus se forment en premier avant d'être revêtus de 
chair musculaire (Suite du verset n°14 encore).  

Ce que la science moderne nous apprends . . . 
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A 7 semaine le bébé mesure 1cm et demi :  il ne possède pas 
encore d'os à ce moment là. Il est tout mou. Les os durs 

commencent à se former à l'intérieur du corps mou, tous dans 
leur endroit correct : les os des doigts appelés phalanges dans la main par 

exemple. 

Le cartilage de l'embryon s'ossifie en premier lieu à 7 semaine. Puis, 
à 8 semaines (2 mois: l'embryon dépasse alors les 2 cm), les os du bébé sont 

couverts de cellules musculaires. (source: K. Moore dans son livre "le 
développement humain, 6 ième édition, 1998) 

 

L'ossification du squelette commence donc avant le développement 
des muscles à 7 semaines et c’est à 8 semaines que commence la 
formation des muscles, qui sont comme des morceaux de chair 

recouvrant les os. Ensuite, l'ossification se continue en même temps 
que les cellules musculaires se développent, ce qui permet à 

l'embryon de se redresser. 

Jusqu’à très récemment, les embryologues 

(les scientifiques qui étudient le développement de l’embryon dans l’utérus) 

pensaient que les os et les muscles se développaient en même temps.  

Des recherches microscopiques plus poussées ont établi que la 
révélation du Coran est exacte. 
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A 11 semaines (presque 3 mois) les premiers os sont présents. On 
peut voir, ci-dessous, à gauche, le " squelette " et à droite, les 

muscles entourant les os. 

 

Le bébé prends sa forme définitive, le Qoran annonce 
combien elle diffère de sa forme initiale (Fin du verset n°14):  
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Le bébé ressemble aux parents comme nous le savons aujourd’hui 
grâce aux informations du papa et de la maman contenus dans le 

spermatozoïde et l’ovule. 

La création du foetus par succession de phases 

dans l'utérus est détaillée dans le Coran de la 

manière suivante  

( sourate 23, versets 12 à 14) 

 (sourate 23, verset 12) 

"Nous avons 
certes crée 

l'Homme d'un 
extrait  d'argile 

(sourate 23, verset 
13)  

puis Nous en 
fîmes une goutte 

dans un 
reposoir sûr 

(sourate 23, verset 14)  

Puis nous avons 
fait de cette goutte 

(nutfa) une 
adhérence 

Allah crée 
directement le 

premier Homme et la 
première femme.  

Dieu dit:  

" Ô hommes! 
Craignez votre 

Seigneur qui vous a 
créés d'un seul être, 
et a créé de celui-ci 

son épouse, et qui de 
ces deux là a fait 
répandre (sur la 
terre) beaucoup 
d'hommes et de 

femmes.." 

(Coran : S4, v1) 

Fécondation: étape 
n°1 de la formation 

d'un bébé 

Cette goutte (nutfa) 
déposée dans l'utérus 

(cité nommément dans S 22 
V5) désigne l'ovule 

fécondée qui contient 
en cet instant les 23 

chromosomes du père 
et les 23 de la mère !  

Dieu dit d'ailleurs "en 
vérité Nous avons 

crée l'Homme d'une 
goutte de mélange 

(nutfa amchâjin 
nabtalihi)" (S2v76)  

Nidation: étape n°2 de 
la nouvelle dimension 

de l'acte créateur  

L’œuf s'implante dans 
l'utérus (s’accroche à 

ses parois) et se nourrit 
pendant les 3 premières 

semaines à partir de 
l'utérus comme une 

sangsue. 
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(sourate 23, verset 14)  

...et nous avons 
crée cette 

adhérence telle 
de la chair 
mâchée   

(sourate 23, verset 14) 

...et cette masse 
nous l'avons 

ossifiée, et ces os 
nous les avons 
recouvert de 

chair (muscle) ,   
  

(sourate 23, verset 14) 

Puis nous l'avons 
produit tout 

autre création, 
gloire à Allah le 

Meilleur des 
Créateurs   

L'embryon:   

étape n°3 de la 
nouvelle dimension 
de l'acte créateur  

L'embryon n'a pas 
encore de forme 
humaine et son 

squelette n'est pas 
encore formée entre 
la 4ième et la 6ième 

semaine soit  40 
jours. 

(il a l’aspect de chair 
mâchée) 

Le fœtus:  

étape n°4 de la 
nouvelle dimension 
de l'acte créateur  

Les os commencent à 
se former dès la 7ième 
semaines alors que 

les cellules 
musculaires 

apparaissent après la 
8ième semaine: 

l'embryon âgée alors 
de 60 jours prend 

forme humaine: il est 
appelé fœtus.   

Enfin le bébé:  

Dieu programme 
l'Homme et la Femme 
pour prendre le relais 
de la création et pour 
que les autres êtres 
humains naissent à 

partir d’un œuf formé 
dans le ventre de la 

maman. 

Dieu crée les enfants 
et petits enfants 
d'Adam et Eve à 

partir des 
informations du papa 

et de la maman... 

A propos de "Nous", dans le Qoran  

Dieu le Très Haut s'exprime en disant "Nous" pour décrire une 
action grandiose faisant intervenir Sa toute puissance.   

Ainsi, Notre Créateur qui a utilisé sa toute puissance pour nous créer, 
dit "Nous" dans le Qoran pour montrer sa grandeur. C'est ainsi que les 
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rois s'exprimaient aussi de cette façon pour montrer qu'ils avaient du 
pouvoir.  

Quand le roi disait: "nous avons décidé d'inviter ..." il voulait dire: 
"Moi, le roi, j'ai décidé..." . Le roi disait souvent "Son altesse le roi a 

décidé..." en parlant de lui-même   

   

 Ainsi Dieu Le Très Haut dit:  

"Et Nous n'avons crée les djinns et les Hommes que pour qu'ils 
M'adorent" (sourate 51, verset 56)  

 Mais Dieu –le créateur- parle à la première personne et dit "je","Moi" 
ou "Mon" quand Il veut nous montrer qu'Il est unique, et que c'est Lui 
seul qu'il faut adorer, c'est Sa Satisfaction qu'il faut chercher, et c'est 

Sa colère qu'il faut fuir.   

"En effet ils voulaient séduire ses hôtes. Nous aveuglâmes leurs yeux. 
'goûtez donc Mon châtiment et Mes avertissements ! ' En effet, au 

petit matin, un châtiment persistant les surprit."   (sourate al Qamar, 
verset 37 et 38)  

   

" A propos du Miracle scientifique du Qoran : "   

   

A l'époque où le Qor'an a été descendu sur le prophète 
Mohammad ( : salut et bénédiction d'Allah sur lui), la 

science de l'Homme ignorait tout de ce qui se passait à 
l'intérieur de la maman: c'était il y a 1400 années environ (de 

l'an 610 à 632). C'est depuis 150 ans seulement qu'on a pu 
connaitre ces étapes de la naissance. (depuis l'an 1850). Le 
grand-père de ton papa n'était pas encore né ! Et pourtant le 
Qoran décrit ces étapes avec une exactitude que la science 

confirme... 
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Sais-tu ce que croyaient les gens avant l'invention de la loupe 
par Leeuwenhoek en l'an 1677 ?  

C'est un fabricant de draps 
hollandais Leeuwenhoek: 

 

qui inventa le premier 
microscope pour vérifier la 

qualité de ses tissus  

Au XVII siècle, les premiers 
spermatozoïdes sont obervés 
sous la loupe du microscope 

de Leeuwenhoek: il voit 
comme des sortes de 

poissons ou tétards et les 
nomme pour cette raison 

"animalcules sperrmatiques" 
(semence en forme d'animal) 

 

SA 
LOUPE   

grossissait 
200 fois 

Les  scientifiques croyaient que " tout bébé provient d'un oeuf 
" bien qu'ils n'aient jamais réussi à découvrir l'oeuf de la 

femme tant il est petit ! Ni même celui des autres Mammifères 
(femelles qui allaitent leurs petits lorsqu'ils sont sortis de leur 

ventre) 

- Ils pensaient  (les ovistes) qu'un petit être minuscule se trouvait 
dans l'oeuf de la maman et qu'il grossissait dans certaines 

conditions, par un gonflement de ses différentes parties déjà 
constitués ! Ils imaginaient que l'embryon était déjà préformé 
alors qu'il se développe par une suite d'événements prodigieux 

(phases) en réalité.  

- Ils ne savaient rien sur l'oeuf fécondé : pour eux la première 
femme contenait les oeufs de ses enfants et aussi tous ceux de 

l'espèce humaine.  

 " Dans l'ovaire de la première femme étaient contenus des 
oeufs qui non seulement renfermaient en petit tous les enfants 
qu'elle a faits ou qu'elle pouvait faire, mais encore toute race 
humaine, toute sa postérité jusqu'à l'extinction de l' espèce ". 

 Vallisneri (1661-1730) 
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Sais-tu ce que croyaient les gens après la découverte du 
spermatozoïde par Leeuwenhoek en l'an 1677 et ils l'ont cru 

jusqu'à l'an 1850 environ ?  

  

  Schéma du spermatozoïde tel qu'il était 
imaginé au XVII siècle: le physicien 

Hartsoecker crut voir  un petit bonhomme 
miniature accroupi dans la tête d'un 

spermatozoïde.  

   

Après la découverte du 
spermatozoïde, d'autres 

scientifiques (les 
préformationnistes) croient 
que l'embryon préformé est 

dans la tête du spermatozoïde 
du papa .  

C'est seulement depuis 150 ans,  c' est-à-dire 1250 ans aprés la 
révélation du Qoran, qu'ils se rendirent compte ensuite que 

c'était faux:  dans la tête du spermatozoïde, il y a en réalité un 
noyau contenant la moitié des informations du bébé (23 

chromosomes) et aucun bonhomme. 

C'est suite à la réunion des informations du papa (tête du 
spermatozoïde) avec les informations de la maman (ovule) que 

la première cellule du bébé se forme dans l'utérus de la 
maman.   

En fait, la connaissance de la formation du bébé 
par phases ne date que du 19 ième siècle. 

- en 1827, le Suisse Von Baer découvrit l'oeuf des 
mammifères chez la chienne et c'est alors la première fois que 
la nidation de l'oeuf fut observé. Il fallut attendre les années 
1900 pour l'observer chez la femme. Le miracle du Qoran est 

d'avoir décrit ce phénomène (par le mot "âalaq": quelque 
chose qui s'accroche) 1300 ans avant sa découverte et bien 

d'autres étapes sans jamais aucune erreur scientifique. 
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- la fécondation et la division de la cellule-oeuf fut observé 
chez les algues en 1875 par Strasburger, puis chez les 
grenouilles par Flemming, et Hertwing l'observa sur 

l'oeuf d'oursin.  

Alors une question s'impose...  

Comment le Qoran peut-il parler avec autant de précisions des différentes 

phases de formation du bébé dans l'utérus de la maman qui sont, rappelons-le, 
inconnues par les gens à son époque et même par les gens venus longtemps apres 

?  

Le Qoran ne parle pas de choses inconnues: tout le monde savait déjà comment le 
bébé se forme dans le ventre.   

  
C'est parce que le Qoran vient du Créateur.    

  

Le Prophète ( ) a rencontré un extra-terrestre. qui lui a donné une 
potion magique pour devenir petit comme un grain de riz. Puis, il est rentré dans 
le corps d'un papa et d'une maman et a tout compris, comme l'extra-terrestre 

lui a donné des cours de chimie.  

 
 
 

 

En conclusion,  
 

le fait que les versets du Qoran décrivent avec précision et vérité 
les phases successives de formation du bébé dans le ventre ( 

versets 12 à 14 de la Sourate 23) à une époque où on l'ignorait 
constitue un miracle du Qoran et prouve son origine divine (le fait 

qu'il soit révélé par Dieu au prophète). 
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Un calcul de Mathématique dans le Qoran: une preuve 
supplémentaire 

que le Qoran est la parole révélée du Créateur 

 Dieu Le Très Haut dit dans le Qoran révélé au Prophète Mohammad   
( ) 

"Et les mères, qui veulent 
donner un allaitement 

complet, allaiteront leurs 
bébés 2 ans complets..." 

(Sourate 2 verset 233) 

" Nous avons recommandé à 
l'Homme (la bienfaisance 

envers) ses père et mère; sa 
mère l' a porté (subissant pour 

lui) peine sur peine: son 
sevrage a lieu à 2 ans. Sois 
reconnaissant envers Moi et 
envers tes parents. Vers Moi 

est la destination." 

(Sourate 14 verset 31) 

" Et Nous avons enjoint à 
l'Homme ses père et mère: sa 

mère l'a péniblement porté et en 
a péniblement accouché; et sa 

gestation et son sevrage 
durant 30 mois..." (Sourate 46 

verset 15 ) 

La période 
d'allaitement au sein 

complète est de 2 
ans (soit 24 mois) 

 
La période totale de 

gestation et de sevrage 
est de 30 mois 

 

La période minimum de grossesse 

 

Le Qoran en avance sur son temps: 

On apprend en réunissant ces 3 versets que la période minimum de grossesse 
est de 6 mois: 

30 mois - 24 mois = 6 mois   

Le Qoran annonçait déjà qu'un enfant né au bout de 6 mois pourrait vivre !!!  

Cette information que fournit le Qoran, il y a de cela plus de 14 siècles (1400 
années), est tout à fait miraculeuse; Ce n'est que depuis 50 ans environ que les 
progrès de la science permettent à un bébé resté dans le ventre 6 mois au lieu 

de 9 mois de survivre...  

En d'autres mots, les gens ne pouvaient savoir il y a 14 siècles qu'un enfant 
prématuré né à 6 mois pouvait vivre ! L'information ne peut donc venir que de 

Dieu, l'Omniscient, le Créateur de l'Homme et de tout l'Univers... 



Mme Alfaki nathalie sakinah    -    Mars 2008 

 25 

A la fin du 6ième mois, l'enfant se tient les bras repliés sur la poitrine, les 
genoux remontés sur le ventre: il mesure 31 cm, pèse près de 1 kg et surtout 
les milliards de neurones de son cerveau commencent à fonctionner. Ses 5 
sens commencent à se développer ( voir, toucher, entendre, sentir, goûter ) 

Il est capable de serrer ses poings, de s'agripper, et il possède le réflexe 
d'attraper avec sa main. 

Il avale beaucoup de liquide, 3 à 4 litres par jour: il s'habitue aux saveurs 
de la cuisine familiale qui se retrouve dans le liquide amniotique. Aussi les 

bébés indiens sont habitués au goût de safran, ou du curry qui fait grimacer 
les bébés occidentaux. 

Le bébé entend la voix de sa mère qui lui est transmis par la voie des os 
mais aussi la musique ou les voix de dehors atténués par le liquide qui le 

baigne. Les bruits intérieurs du corps de la mère sont importants (intestins, 
circulation du sang) mais ne gênent pas l'enfant car l'oreille ne laisse alors 
passer que les sons graves. Les mères savent qu'un bébé posé sur la gauche 
de la poitrine se calme facilement car il entent le coeur de sa mère, rythme 

auquel il a été habitué. 

Au 7ième mois, les paupières sont ouvertes, et le bébé perçoit la lumière 
projetée sur le ventre de sa mère: il bouge, se détourne et son coeur bat plus 

vite. 

L'odorat (sentir) se développera surtout après la naissance (dans l'air)    

A présent, on sait que les 3 premiers mois: les organes se forment. 

Du 3ième au 6ième mois, les organes se développent. 

Les 3 derniers mois, les fonctions se rodent et se perfectionnent, y compris 
les  fonctions sensorielles (des 5 sens). 

Passé 6 mois, les possibilités émotionnelles se développent: le bébé est déjà 
une personne viable (il a des chances de survivre) et capable d'émotions. On 

ne l'appelle plus foetus mais "infans". En naissant, le bébé passe d'un 
monde intérieur à un monde extérieur. Si le bébé vient au monde à 6 mois, 
il faudrait enregistrer sa naissance à la mairie; s'il meurt, on l'enterre.      

La période maximum de sevrage 

Par ailleurs, la durée maximum de 2 ans citée dans le Qoran pour le 
sevrage est tout aussi miraculeuse.  
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Les scientifiques modernes ont découvert qu'un bébé allaité au sein 2 ans 
était très bien portant physiquement et psychiquement et qu'il s'agissait 
d'une durée maximum au delà de laquelle il lui fallait d'autres éléments 

absent du lait maternel. 

Les scientifiques n'ont pas encore réussi à fabriquer du lait artificiel qui 
pourrait remplacer le lait maternel tout en étant à 100% équivalent. Non 

seulement, il contient les anti-corps de la maman, mais en plus la 
composition du lait maternel varie avec l'âge de l'enfant selon ses besoins 

nutritifs, ce que l'on a découvert récemment. C'est vraiment l'aliment idéal 
du bébé jusqu'à ses 2 ans.   

C'est pour cette raison, qu'on fabrique du lait 1er âge et 2 ième âge destiné 
à l'allaitement au biberon à partir de lait de vache traité en vue d'imiter le 

lait maternel.  

"Allons vers notre Créateur"  

 Le Créateur  nous appelle à Méditer à travers l'observation de tout ce qu'Il 
a crée:   

ce sont des Signes de Sa part qui appelle l'Homme à louer Son Créateur et 
le glorifier par le Dhikr.      

  

La naissance de l'Homme contient  une part de mystère caché, et elle 
interroge l'Homme sur son origine, de même la mort fait que l'Homme 

s'interroge sur ce qu'il devient ensuite.   

   

Imaginons un bébé dans le ventre !  

Il ne connaît que le ventre de sa maman.  

Que dirait-il si on lui disait qu'un jour il sortir ait du ventre ?  

Il dirait qu'il mourra s'il sort de ce ventre...   

Et pourtant sa sortie du ventre est une naissance pour une vie inattendue 
dans un univers immense comparé au ventre étroit, dans un univers coloré 
comparé à l'obscurité qu'il a connu, extrêmement varié et beau, lui qui n'a 
jamais vu de soleil, de fleurs, de ciel, d'animaux, de gens ...ni jamais goûté 

de succulents mets avec sa bouche, ni jamais porté d'habits, ni respiré d'air 
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frais, lui qui barbotait dans l'eau alimenté en air et aliments par le cordon 
ombilical...dans un univers où il peut développer son intelligence, exprimer 

des idées, apprendre et réaliser des choses, lui qui était muet comme une 
carpe et ne pouvait ni jouer, ni apprendre, ni enseigner, ni rien fabriquer 

dans ce ventre...  

Si dans le ventre se trouvait 2 jumeaux, que l'un naissait avant l'autre,   

celui qui l'aurait vu descendre et le quitter, penserait qu'il est mort et qu'il 
est enterré dans les profondeurs.   

Quant à celui qui est né, s'il voyait son placenta jeté à la poubelle, il 
penserait qu'il s'agit de son frère et le pleurerait .  

   

C'est la même chose lorsqu'un Homme est mort et qu'il est enfoui sous la 
Terre: son âme retourne vers Son Seigneur, dans un monde plus grand que 
notre univers et rempli de merveilles que nos yeux n'auront jamais vu, nos 
narines jamais senti, nos oreilles jamais entendu...Et son corps comme le 

placenta, est enfoui sous Terre car il est devenu un vêtement sale, usé, 
inutile.  

C'est ça la mort, une "nouvelle naissance", une sortie pour une étape plus 
longue et accueillante que celle de cette vie...           

   

Pourtant,   

les athées/incroyants sont aveugles face à tous les Signes de Dieu -Le Créateur-  

et ne veulent pas chercher à le connaître (leur Créateur)  

ni préparer leur rencontre avec Lui :  

   

  

Cherchons donc à connaître notre Créateur, le Créateur des cieux et de la 
Terre, et de tout ce qu'il y a entre les deux. 
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Demandons à notre Créateur de nous aider  

à passer nos vies selon le Livre que nous avons reçu de Lui:  

Le Qoran 

dans ce livre, Il a promis une récompense sans fin aux pieux: le Paradis    
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ANNEXE :ANNEXE :ANNEXE :ANNEXE :    

Le terme arabe nutfa est cité 12 fois dans le Qoran ! 

2 fois, il est associé au sperme (many) dans la sourate 75 (v37) et dans la 
sourate 53 (v46). 

Le terme nutfa possède alors le sens de goutte de sperme... 

Si l'on considère les versets 45 et 46 de la Sourate 53 (L'étoile), on constate, comme nous 
l'avions signalé, que le mot nutfa y a le sens de sperme : 

« C'est lui qui a crée les deux éléments du couple, le mâle et la femelle, d'une goutte 
(nutfa) de sperme répandue (many). » 

Dieu y montre clairement que le sexe de l'enfant ne peut être déterminé que par l'apport 
de sperme, c'est pourquoi en ce verset il précise la nature spermatique de la goutte 

(nutfa).  

En effet, l'ovule avant sa fécondation ne contient que le chromosome sexuel X. La nutfa-
ovule fécondée est soit mâle soit femelle, c'est-à-dire du point de vue des chromosomes 
du déterminisme sexuel, soit XX soit XY. La nutfa-sperme, ou bien le spermatozoïde, 
nous l'avons vu, peut lui apporter soit un chromosome sexuel X et alors la nutfa-ovule 

sera une femelle (XX) soit un chromosome Y et alors il s'agira d'un mâle (XY). 

Pour mieux comprendre: 

 
Toutes les ovules portent un chromosome X alors que les 

spermatozoïdes renferment soit un X soit un Y 

Ce sont donc eux qui définissent le sexe de l'enfant. 

Si c'est un X, l'embryon sera XX, donc une fille. 

 Et si c'est un Y, l'embryon sera alors XY soit un garçon.  
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Il apparaît clairement ainsi, que dans les versets concernés, le mot nutfa non spécifié 
(rattaché au mot sperme) ne peut avoir que le sens d'ovule fécondée, ainsi que le spécifie 

Dieu le Très Haut dans le verset 2 de la sourate 76:   

" En vérité, nous avons crée l'homme d'une goutte de mélanges" (nutfa amchâj nabtalîh)  

...souvent traduit à tort par goutte de sperme mélangé (aux composantes diverses) alors 
qu'il n'est fait aucune référence au sperme (many). 

 Dans l'ensemble des 10 autres versets, Dieu atteste par cette goutte (nutfa) 
avoir crée l'Homme, or le sperme en lui-même ne suffit pas pour créer un être, 

il faut sa rencontre avec l'ovule.  

" Nous avons crée l'Homme d'une goutte et le voilà querelleur avéré" (S16, v4) 

"D'une goutte, il le crée puis détermine son destin..." (S80, v19) 

"Dieu vous a crée de terre, puis d'une goutte puis vous a établi en couples" (S35, v11)  

Il apparaît en toute logique que le terme nutfa seul (mentionné dans des 
versets relatifs à la création de l'être humain) est l'ovule fécondé: c'est la 

rencontre du sperme avec l'ovule qui permet de créer un être...  
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